
L’Est Canadien
Entre forêts boréales, villages côtiers et eaux scintillantes

Circuit de 12 jours 
Du 29 septembre au 10

octobre 2026

Découvrez l’Est canadien, des chutes du Niagara aux rives du Saint-Laurent. Parcourez Toronto,
Kingston, Ottawa et la féerie des 1000 Îles, avant de rejoindre Montréal, Québec et Trois-Rivières.
Explorez Boréalis, le Village du Bûcheron, le zoo de Saint-Félicien, puis Tadoussac, Sainte-Anne-

de-Beaupré, l’île d’Orléans et la chute Montmorency. Un voyage au cœur de paysages
enchanteurs, de traditions vivantes et d’une nature grandiose.



Itinéraires

JOUR 1 :   Mardi 29 sept.       Domicile (Ille-et-Vilaine) - Nantes Atlantique - Aéroport de Toronto (via Paris)

JOUR 2 :   Mercredi 30 sept.       __  Toronto - Niagara Falls

JOUR 3 :   Jeudi 01 octobre ___---__  Toronto - Kingston - Gananoque

JOUR 4 :   Vendredi 02 octobre___  Gananoque - Ottawa - Montréal

JOUR 5 :   Samedi 03 octobre ____   Montréal

JOUR 6 :   Dimanche 04 octobre  __Montréal - Trois-Rivières - Shawinigan

JOUR 7 :   Lundi 05 octobre   ______  Shawinigan - Saint Félicien - Lac Saint Jean

JOUR 8 :   Mardi 06 octobre   ______ Lac Saint Jean - Tadoussac - Région Charlevoix

JOUR 9 :   Mercredi_07 octobre    __Région Charlevoix - Québec

JOUR 10 :  Jeudi 08 octobre    ______ Québec

JOUR 11 :  Vendredi 09 octobre     _Québec - Aéroport de Montréal 

JOUR 12 :  Samedi 10 octobre           Nantes Atlantique (via Amstardem) - Domicile 

Jour 1 : Mardi 29 septembre

DOMICILE - AEROPORT DE NANTES - AEROPORT DE TORONTO - NIAGARA FALLS 
En début de matinée,départ de votre domicile (Ille et Vilaine). 
Transfert en autocar vers l’aéroport de Nantes. Collation petit-déjeuner. Assistance à
l’enregistrement et formalités d’embarquement à l’aéroport de Nantes. 

10h30 (sous réserve) : Envol de l’aéroport de Nantes sur vol régulier.

11h35 : Arrivée à l’aéroport de Paris .

13h40 (sous réserve) : Envol de l’aéroport de Paris  sur vol régulier.
Services à bord.

15h45 (heure locale) : Arrivée à l’aéroport de Toronto.

Accueil à l’aéroport de Toronto par votre guide accompagnateur francophone et transfert
vers votre hôtel situé à Niagara Falls. Installation,  dîner et logement.



Petit déjeuner à l’hôtel

Le matin, départ vers les chutes du Niagara, l’une des merveilles naturelles du monde.

Excursion en bateau pour vous mener au pied des chutes canadiennes.

Déjeuner dans un restaurant avec une vue panoramique sur les chutes.

L’après-midi, passage par “Niagara on the Lake” par la route panoramique longeant la rivière
Niagara. Puis, route retour vers Toronto.

A l’arrivée, tour panoramique en autocar de la Ville-Reine, qui vous permettra de percevoir toute
son authencité : les imposants gratte-ciel du coeur financier du Canada, le parlement ontarien et
son charme très british, l’impressionnant Skydome où évoluent de nombreuses équipes sportives,
le Habourfront, l’espace culturel de la ville créé par le gouvernement fédéral pour le relancer le
tourisme dans les années 1970.

En fin de journée, montée à la tour CN, icône historique et culturelle de la ville. Du haut de ces
553.3 mètres, elle devenue l’emblème de la ville et offre un panorama exceptionnel sur Toronto.

Installation à votre hôtel aux environs de Toronto. Dîner et logement.

Jour 2 : Mercredi 30 septembre

NIAGARA FALLS - TORONTO / 125 KM

CHUTES DU NIAGARA



Petit déjeuner à l’hôtel

Le matin, départ vers la région des Mille-Îles. Visite de la région avec un tour d’orientation
de Kingston : le City Hall, les riches et nombreuses demeures en brique rouge du XIXe siècle,
Princess Street, la rue principale bordée de très beaux bâtiements anciens, le Fort Henry, une
forteresse qui domine la ville...

Déjeuner.

L’après-midi, croisière autour des îles : des îles boisées de toutes tailles, soulignées par les
eaux cristallines du Saint-Laurent....

Puis, continuation vers Gananoque, installation à l’hôtel.

Dîner et logement.

Jour 3 : Jeudi 01 octobre

TORONTO - KINSGTON - GANANOQUE

TORONTO - KINGSTON - GANANOQUE / 290 KM



Petit déjeuner à l’hôtel

Le matin, route vers Ottawa. A l’arrivée, tour panoramique en autocar de la capitale
canadienne : la rue Wellington, la colline du Parlement, la promenade Sussex où l’on
retrouve les résidences officielles du Premier Ministre et du Gouverneur Général, ainsi que
les ambassades, les grands musées nationaux, le canal Rideau, le Château Laurier ainsi
que Byward Market.

Déjeuner.

L’après-midi, visite du Musée Canadien de l’Histoire. Revivez la construction du Canada en
parcourant ce musée où les décors et les scènes de vie évoquent les différentes périodes
d’établissement des civilisations du pays. 

Puis continuation vers Montréal.

Installation à l’hôtel aux environs de Montréal pour 2 nuits. Dîner et logement.

Jour 4 : Vendredi 02 octobre

GANANOQUE - OTTAWA - MONTRÉAL

GANANOQUE - OTTAWA - MONTREAL / 350 KM



Petit déjeuner à l’hôtel

Le matin, visite guidée de Montréal : le vieux Montréal, la Place d’Armes, où s’élève le Vieux
Séminaire à l’architecture élégante, la Place Jacques Cartier, la Basilique Notre-Dame, le Stade
Olympique, le centre-ville où de vieux édifices élégants côtoient des gratte-ciels aux lignes
modernes, ainsi que le parc du Mont Royal.

Déjeuner typique québécois incluant une dégustation de poutine

L’après-midi, découverte de la basilique de Notre-Dame de Montréal, immense église en pierre,
de style néogothique romantique construite entre 1824 et 1829. Elle se caractérise par ses tours
jumelles massives et son portique à arche gothique en retrait.
 
Retour à l’hôtel. Dîner et logement.

Jour 5 : Samedi 03 octobre

MONTRÉAL

MONTRÉAL



Petit déjeuner à l’hôtel

Le matin, départ vers Trois-Rivières, capitale de la Mauricie et de la pâte à papier. A
l’arrivée, tour panoramique en autocar de la ville : le centre-ville, le pont Laviolette...

Puis, visite du musée Boréalis : découverte des étapes de la fabrication des pâtes et papier
ainsi que des produits insolites du papier.

Déjeuner.

L’après-midi, visite du Village du Bûcheron : ce lieu invite à découvrir comment la Mauricie
et tout le Québec se sont développés à travers l’industrie forestière. C’est aussi l’occasion de
voir comment les hommes vivaient dans la forêt au début de la colonisation, comment on
transportait le bois par le flottage sur la rivière et aussi comment on transformait la matière
première dans les villes et les villages.

Enfin, départ vers Shawinigan

Installation à l’hôtel. Dîner et logement.

Jour 6 : Dimanche 04 octobre

MONTRÉAL - TROIS-RIVIÈRES - SHAWINIGAN

MONTRÉAL - TROIS-RIVIÈRES - SHAWINIGAN / 175 KM



Petit déjeuner à l’hôtel.

Le matin, départ vers Saint Félicien.

Visite du Zoo de Saint Félicien, réputé pour être le plus beau zoo du Québec. Ce zoo
regroupe quasiment toute la faune de la forêt canadienne. Dès l’arrivée au pavillon d’accueil,
une projection avec effets spéciaux vous mettra dans une ambiance naturelle.

Déjeuner au zoo avec une spécialité locale : la tourtière du Lac Saint Jean

L’après- midi, balade en petit train grillagé à la découverte des vastes plaines où vivent les
animaux sauvages en liberté : ours, caribous, bisons, orignaux, loups.....

Installation à l’hôtel. Dîner et logement. 

Jour 7 : Lundi 05 octobre 

SHAWINIGAN - SAINT FÉLICIEN - LAC SAINT JEAN / 285 KM

SHAWINIGAN - SAINT FÉLICIEN - LAC SAINT JEAN



Petit déjeuner à l’hôtel.

Le matin, départ pour Tadoussac par la route du Fjord du Saguenay, portion d’océan serré
entre des caps vertigineux offrant tout un monde d’images et de sensation à couper le souffle.

Déjeuner à Tadoussac.

L’après-midi, croisière d’observation des baleines. Partez à la découverte de ces
impressionnants mammifères, vous serez impressionnés par leur majesté et leur danse dans les
eaux du Saint-Laurent. On peut notamment y voir des rorquals, petits et grands, bélugas,
phoques, baleines à bosse, baleines bleues. Guidées par des experts navigateurs et biologistes,
cette croisière d’observation est l’occasion rêvée de découvrir l’environnement marin et ses
représentants.

Petit temps libre pour visiter le village. 

Installation à l’hôtel dans la région de Charlevoix. Dîner et logement.

Jour 8 : Mardi 06 octobre

LAC SAINT JEAN - TADOUSSAC - RÉGION CHARLEVOIX

LAC SAINT JEAN - TADOUSSAC - RÉGION CHARLEVOIX / 300 KM



Petit déjeuner à l’hôtel

Le matin, départ vers la plus ancienne ville canadienne, Québec. A l’arrivée, visite de la Basilique
de Sainte-Anne-de-Beaupré. Plus ancien lieu de pèlerinage en Amérique du Nord, la basilique
est entièrement dédiée à Sainte-Anne.

Déjeuner dans une cabane à sucre, une tradition au Québec. Vous retrouverez dans cet endroit
traditionnel une atmosphère familiale, chaleureuse et typiquement québécoise. Goûter aux mets
traditionnels et sucrés à l’érable!

L’après-midi, découverte de l’Île d’Orléans, joyau historique du Saint-Laurent, reconnue comme
le berceau de l’Amérique française. Sur cette île, artisans passionnés, producteurs locaux et
habitants perpétuent avec fierté plus de 350 ans d’héritage culturel.

Puis, arrêt aux Chutes Montmorency, situé à 15 minutes du Vieux-Québec. Site historique
historique spectaculaire, elles dominent le paysage avec ses 83 mètres de hauteur.

Retour à Québec, installation dans votre hôtel aux environs de Québec pour 2 nuits. Dîner et
logement.

Jour 9 : Mercredi 07 octobre

RÉGION CHARLEVOIX - QUÉBEC

RÉGION CHARLEVOIX - QUÉBEC / 95 KM



Jour 10 : Jeudi 08 octobre

QUÉBEC

Petit déjeuner à l’hôtel

Le matin, visite guidée de Québec : les plaines d’Abraham, la Place Royale, la vieille ville et ses
remparts, le quartier du petit Champlain ainsi que le Château Frontenac.

Déjeuner. 

L’après-midi, visite guidée du site Huron Onhoua Cheteke. Plongez au coeur des traditions
Huronnes d’hier à aujourd’hui. Accueil par un guide vêtu d’un habit traditionnel d’époque. 

Dîner au restaurant

Retour à l’hôtel et logement.

QUÉBEC



Petit déjeuner sous forme de buffet à l’hôtel

Le matin, temps libre pour vos derniers achats souvenirs. Puis, route vers l’aéroport de
Montréal. En cours de route, arrêt à la ferme élevage bisons et wapitis Rawdon. 

Déjeuner à la ferme.

L’après-midi, transfert jusqu’à l’aéroport de Montréal. Assistance aux formalités
d’enregistrement.

18h50 (heure locale) (horaire sous réserve de modification) : Envol de Montréal  sur vol
régulier.

Repas et nuit à bord.

Jour 11 : Vendredi 09 octobre

QUÉBEC - MONTRÉAL → AMSTERDAM

QUÉBEC - AEROPORT DE MONTRÉAL / 270 KM



Jour 12 : Samedi 10 octobre

AEROPORT D’AMSTERDAM - AEROPORT DE NANTES - RENNES - DOMICILE 

07H50 (heure locale) : Arrivée à Amsterdam.

09h45 (sous réserve) : Envol d’Amsterdam à destination de l’aéroport de Nantes, sur vol
régulier.

11h15 : Arrivée à l’aéroport  de Nantes. Collation midi incluse.
Reprise de l’autocar pour transfert retour vers l’Ille et Vilaine puis vers votre domicile.

N.B : Les horaires des vols sont donnés sous réserve de modifications par la compagnie. Le programme et les
conditions seraient modifiés en fonction. L’ordre des visites peut être inversé ou les visites modifiées en fonction
des impératifs locaux, climatiques ou autres faits impondérables indépendant de notre volonté.
Mention concernant les animaux cités dans le programme : les espèces sauvages se déplacent, il peut arriver
que certains ne soient pas visibles. 

AMSTERDAM - NANTES



Ce prix comprend : 

La prise en charge à votre domicile (Ille et Vilaine) à l’aller et au retour
Le transfert en autocar vers l’aéroport de Nantes aller et retour
Les vols réguliers NANTES/PARIS/TORONTO à l’aller et MONTREAL/AMSTERDAM/NANTES au
retour
Les taxes d’aéroport
Les transferts et transports terrestres en autocar 
L’hébergement en hôtels de 1ère catégorie en chambre double
Les taxes et le service dans les hôtels et les restaurants
Tous les repas de la collation petit-déjeuner du jour 1 à la collation du dernier jour (y compris
les repas à bord de l’avion)
Les boissons aux repas : un verre de vin ou une bière, café/thé et carafe d’eau.
Les services d’un guide accompagnateur pendant tout le circuit
Les visites, entrées et excursions mentionnées au programme 
Les écouteurs audio pour mieux entendre les commentaires du guide 
Les services d’un accompagnateur Aven Tour
Les pourboires guides et chauffeurs
Les assurances assistance - annulation et rapatriement (si souscrites)

Prix établi selon cours des monnaies au 5 février 2026.

Ce prix ne comprend pas : 

Le supplément chambre individuelle : 550 € (nombre limité)
L’obtention du formulaire AVE obligatoire pour rentrer au Canada : 7$CAD (environ 5€) à régler
directement sur le site de l’Ambassade canadienne (possibilité d’effectuer la demande d’obtention
avec l’aide de l’agence, sur rendez-vous).

Formalités à ce jour : 
→ Passeport valable au moins 6 mois après la date de retour (sous réserve de modification par les
autorités compétentes) - Fournir une copie couleur dès l’inscription (copie couleur si besoin pour plus
de lisibilité)
→ AVE

PRIX PAR PERSONNE :  Prix selon choix des assurances

Avec assurances incluses multirisques Aven tour                                4 590 € 

Sans assurance (carte Gold ou Visa 1er)                                               4 455 €
règlement possible à distance en contactant l’agence au : 02.99.30.22.94

AVEN TOUR - 265, rue de Châteaugiron - 35000 RENNES
Tél : 02.99.30.22.94 – e-mail : groupes@aven-tour.com - IM 035950002
site internet www.aven-tour.com 
Suivez-nous sur Facebook : Aven Tour Rennes

Conditions 2026


